
T.C.

KASTAMONU VALİLİĞİ

Taşköprü / Taşköprü Fen Lisesi Müdürlüğü

Eylül Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Eylül 2023

 Cuma

02 Eylül 2023

 Cumartesi

03 Eylül 2023

 Pazar

04 Eylül 2023

 Pazartesi

05 Eylül 2023

 Salı

06 Eylül 2023

 Çarşamba

07 Eylül 2023

 Perşembe

08 Eylül 2023

 Cuma

09 Eylül 2023

 Cumartesi

10 Eylül 2023
DOMATES ÇORBASI

BARBUNYA

P.PİLAVI

YOĞURT

BİSKÜVİ 

KRAKER

 Pazar

11 Eylül 2023
B.PEYNİR

S.ZEYTİN

YUMURTA

Y.ZEYTİN

EZOGELİN ÇORBA

FIRINDA TAVUK

P.PİLAVI

AYRAN

EZOGELİN ÇORBA

KIYMALI BEZELYE

B.PİLAVI

TURŞU

POĞAÇA

MEYVE SUYU

 Pazartesi

12 Eylül 2023
ÇERİ

SALATALIK

B.PEYNİR

YUMURTA

K.MERCİMEK ÇORBASI

YOĞURTLU MANTI

FASULYE PİYAZI

KALBURABASTI TATLISI

DOMATES ÇORBASI

SULU KÖFTE

P.PİLAVI

MEYVE

GOFRET

KRAKER

 Salı

13 Eylül 2023
SİMİT

B.PEYNİR

K.PEYNİR

K.SOS

PİLAV ÜSTÜ TAVUK DÖNER

RUS SALATASI

ŞEKERPARE TATLISI

MEYVE SUYU

YAYLA ÇORBASI

KURU FASULYE

B.PİLAVI

TURŞU

KEK

BİSKÜVİ

 Çarşamba

14 Eylül 2023
B.PEYNİR

K.PEYNİR

YUMURTA

S.ZEYTİN

TARHANA ÇORBASI

ETLİ ANKARA TAVA

BUĞDAY SALATASI

AYRAN

Y.MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK HAŞLAMA

P.PİLAVI

CACIK

SİMİT

MEYVE SUYU

 Perşembe

15 Eylül 2023
MENEMEN

B.PEYNİR

S.ZEYTİN

Y.ZEYTİN

PAÇA ÇORBASI

NOHUT

P.PİLAVI

KEMAL PAŞA TATLISI

PAÇA ÇORBASI

KIYMALI YUMURTA

P.PİLAVI

KEMALPAŞA TATLISI

BİSKÜVİ

GOFRET

 Cuma

16 Eylül 2023
POĞAÇA

B.PEYNİR

YUMURTA

K.KAYISI

EZOGELİN ÇORBASI

TAVUK SOTE

ŞEHRİYE PİLAVI

ÜZÜM KOMPOSTO

EZOGELİN ÇORBASI

BARBUNYA PİLAKİ

ŞEHRİYE PİLAVI

ÜZÜM KOMPOSTO

KEK

MEYVE SUYU

 Cumartesi
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17 Eylül 2023
ÇERİ 

SALATALIK

B.PEYNİR

K.PEYNİR

Y.MERCİMEK ÇORBASI

KIYMALI PATATES

MAKARNA

CACIK

Y.MERCİMEK ÇORBASI

TAZE FASULYE

MAKARNA

CACIK

BİSKÜVİ

KRAKER

 Pazar

18 Eylül 2023
B.PEYNİR

YUMURTA

S.ZEYTİN

Y.ZEYTİN

TARHANA ÇORBASI

ORMAN KEBABI

P.PİLAVI

YOĞURT

YAYLA ÇORBASI

NOHUT

B.PİLAVI

TURŞU

SİMİT

MEYVE SUYU

 Pazartesi

19 Eylül 2023
ÇERİ

SALATALIK

B.PEYNİR

P.TAHİNPEKMEZ

K.MERCİMEK ÇORBASI

TAVUKLU ANKARA TAVA

RUS SALATASI

KADAYIF TATLISI

DOMATES ÇORBASI

GÜVEÇ

P.PİLAVI

AYRAN

KEK

KARAKER

 Salı

20 Eylül 2023
POĞAÇA

B.PEYNİR

YUMURTA

S.ZEYTİN

EZOGELİN ÇORBASI

ROSTO KÖFTE

P.PİLAVI

YOĞURT

TAVUK ÇORBASI

BARBUNYA

MAKARNA

ŞEKERPARE TATLISI

PATLAMIŞ MISIR 

BİSKÜVİ

 Çarşamba

21 Eylül 2023
B.PEYNİR

K.PEYNİR

YUMURTA

Y.ZEYTİN

YOĞURT ÇORBASI

ETLİ TÜRLÜ

ŞEHRİYE PİLAVI

TURŞU

K.MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK SOTE

P.PİLAVI

CACIK

POĞAÇA

MEYVE SUYU

 Perşembe

22 Eylül 2023
B.PEYNİR

YUMURTA

K.PEYNİR

K.İNCİR

SÜTLÜ MISIR ÇORBASI

ETLİ KURU FASULYE

B.PİLAVI

ŞEKERPARE TATLISI

SÜTLÜ MISIR ÇORBASI

SULU KÖFTE

B.PİLAVI

ŞEKERPARE TATLISI

KEK

GOFRET

 Cuma

23 Eylül 2023
SİMİT

B.PEYNİR

YUMURTA

Y.ZEYTİN

TAVUK DÖNER

PİRİNÇ PİLAVI

RUS SALATASI

MEYVE SUYU

TARHANA ÇORBASI

PATLICAN MUSAKKA

P.PİLAVI

CACIK

BİSKÜVİ

KRAKER

 Cumartesi

24 Eylül 2023
ÇERİ

SALATALIK

YUMURTA

B.PEYNİR

K.MERCİMEK ÇORBASI

ÇÖKERTME KEBABI

ŞEHRİYE PİLAVI

KALBURABASTI TATLISI

K.MERCİMEK ÇORBASI

BARNUNYA

ŞEHRİYE PİLAVI

KALBURABASTI TATLISI

GOFRET

BİSKÜVİ

 Pazar

25 Eylül 2023
B.PEYNİR

K.PEYNİR

YUMURTA

S.ZEYTİN

P.PİLAVI

TAVUK ŞİNİTZEL

TULUMBA TATLISI

AYRAN

YAYLA ÇORBASI

KIYMALI BEZELYE

B.PİLAVI

MEYVE

POĞAÇA

MEYVE SUYU

 Pazartesi

26 Eylül 2023
ÇERİ

SALATALIK

B.PEYNİR

YUMURTA

K.MERCİMEK ÇORBASI

YOĞURTLU MANTI

KISIR

TURŞU

DOMATES ÇORBASI

FIRINDA TAVUK

P.PİLAVI

AYRAN

KEK

BİSKÜVİ

 Salı

27 Eylül 2023
SİMİT

BEYAZ PEYNİR

YUMURTA

Y.ZEYTİN

EZOGELİN ÇORBASI

ET HAŞLAMA

P.PİLAVI

MEVSİM SALATA

YOĞURT ÇORBASI

KURU FASULYE

B.PİLAVI

TURŞU

BİSKÜVİ 

KRAKER

 Çarşamba

28 Eylül 2023
MENEMEN

B.PEYNİR

S.ZEYTİN

Y.ZEYTİN

TAVUK ÇORBASI

TAZE FASULYE

MAKARNA

YOĞURT

TARHANA ÇORBASI

SULU KÖFTE

P.PİLAVI

ŞEKERPARE TATLISI

SİMİT

MEYVE SUYU

 Perşembe

29 Eylül 2023
B.PEYNİR

K.PEYNİR

YUMURTA

S.ZEYTİN

K.MERCİMEK ÇORBASI

KABAK YEMEĞİ

ŞEHRİYE PİLAVI

CACIK

K.MERCİMEK ÇORBASI

ETLİ PATATES

ŞEHRİYE PİLAVI

CACIK

MEYVE

BİSKÜVİ

 Cuma

30 Eylül 2023
POĞAÇA

B.PEYNİR

YUMURTA

K.SOS

DOMATES ÇORBASI

ET SOTE

P.PİLAVI

ÜZÜM KOMPOSTO

DOMATES ÇORBASI

NOHUT

P.PİLAVI

ÜZÜM KOMPOSTO

KEK

GOFRET

 Cumartesi

10:48:3712/09/2023
OOK230007R01

Aşçı Pans. Sorumlu Md. Yardımcısı

8/8

Öğrenci Temsilcisi

KENAN DEMİR

Okul Müdürü


