
T.C.

KASTAMONU VALİLİĞİ

Taşköprü / Taşköprü Fen Lisesi Müdürlüğü

Ocak Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

02 Ocak 2024
ÇERİ

SALATALIK

BEY.PEYNİR

YUMURTA

YAYLA ÇOR.

KARNIBAHAR

MAKARNA

YOĞURT

EZOGELİN ÇOR.

SALÇALI KÖFTE

P.PİLAVI

KOMPOSTO

PATLAMIŞ MISIR

BİSKÜVİ

 Salı

03 Ocak 2024
POĞAÇA

B.PEYNİR

YUMURTA

S.ZEYTİN

TAVUK ŞİNİTZEL

P.PİLAVI

RUS SALATASI

MEYVE SUYU

YAYLA ÇOR.

BARBUNYA

MAKARNA

MEYVE

KEK

GOFRET

 Çarşamba

04 Ocak 2024
BEY.PEYNİR

KAŞ.PEYNİR

YUMURTA

YEŞ.ZEYTİN

K.MERCİMEK ÇOR.

ETLİ ANKARA TAVA

BUĞDAY SALATASI

TULUMBA

DOMTES ÇORBASI

PİLİÇ BAGET

PİR. PİLAVI

AYRAN

POĞAÇA

MEYVE SUYU

 Perşembe

05 Ocak 2024
ÇERİ

SALATALIK

BEY.PEYNİR

YUMURTA

TAVUK ÇOR.

KURUFASULYE

BUL. PİLAVI

TURŞU

TAVUK ÇOR.

GÜVEÇ

BUL.PİLAVI

PUDİNG

GOFRET 

KEK

 Cuma

06 Ocak 2024
SİMİT

BEY.PEYNİR

YUMURTA

YEŞ.ZEYTİN

TARHANA ÇOR.

SEBZELİ KANAT

MAKARNA

YOĞURT

TARHANA ÇOR.

BİBER DOLMA

MAKARNA

YOĞURT

KEK

KRAKER

 Cumartesi

07 Ocak 2024
BEY.PEYNİR

KAŞ.PEYNİR

YUMURTA

SİY.ZEYTİN

DOMATES ÇOR

ETLİ PATATES

PİR. PİLAVI

KADAYIF

DOMTES ÇOR.

KIYMALI BEZELYE

PİR. PİLAVI

KADAYIF

KRAKER

BİSKÜVİ

 Pazar

08 Ocak 2024
ÇERİ

SALATALIK

YUMURTA

BEY. PEYNİR

KIR. MERCİMEK ÇOR.

GÜVEÇ

PİR.PİLAVI

AYRAN

YAYLA ÇOR.

KURU FASULYE

BUL.PİLAVI

TURŞU

POĞAÇA

MEYVE SUYU

 Pazartesi

09 Ocak 2024
B.PEYNİR 

-K.PEYNİR 

-YUMURTA

- HELVA

DOMATES ÇORBASI           

ETLİ PATATES           

P.PİLAVI               

KEMALPAŞA TATLISI

YAYLA ÇORBASI            

KURU FASULYE 

B.PİLAVI                         

TURŞU

POĞAÇA              

 MEYVE SUYU

 Salı

10 Ocak 2024
B.PEYNİR

SİMİT

YUMURTA

YEŞİL ZEYTİN

EZOĞELİN ÇOR.

SULU KÖFTE

P.PİLAVI

YOĞURT

TAVUK ÇOR.

NOHUT

B.PİLAVI

KEMALPAŞA

KEK

GOFRET

 Çarşamba

11 Ocak 2024
B.PEYNİR

KAŞ.PEY.

YUMURTA

S.ZEYTİN

TARHANA

TAVUK SOTE

ŞEHRİYE PİLAVI

MEVSİM SALATA

KIR.MERCİMEK

ORMAN KEBABI

P.PİLAVI

CACIK

SİMİT

MEYVE SUYU

 Perşembe

12 Ocak 2024
MENEMEM

B.PEYNİR

S.ZEYTİN

Y.ZEYTİN

K.MERCİMEK ÇOR.

PIRASA

MAKARNA

MUHALLEBİ

K.MERCİMEK ÇOR.

TER.KÖFTE

MAKARNA

MUHALLEBİ

BİSKÜVİ

KRAKER

 Cuma

13 Ocak 2024
POĞAÇA

B.PEYNİR

YUMURTA

S.ZEYTİN

PİL.ÜSTÜ TAV. DÖNER

RUS SALATASI

MEYVE SUYU

PUDİNG

TARHANA

ETLİ PATATES

P.PİLAVI

PUDİNG

KRAKER

GOFRET

 Cumartesi

14 Ocak 2024
ÇERİ

SALATALIK

YUMURTA

B.PEYNİR

EZOGELİN

KIYMALI YUMURTA

MAKARNA

CACIK

EZO GELİN ÇOR.

BARBUNYA

MAKARNA

CACIK

BİSKÜVİ

KEK

 Pazar

15 Ocak 2024
B.PEYNİR

K.PEYNİR

YUMURTA

S.ZEYTİN

PİR.PİLAVI

TAVUKDÖNER

TULUMBA

AYRAN

YAYLA ÇOR.

ETLİ BEZELYE

MAKARNA

MEYVE

POĞAÇA 

MEYVE SUYU

 Pazartesi

16 Ocak 2024
ÇERİ

SALATALIK

YUMURTA

B.PEYNİR

K.MERCİMEK

MANTI

KISIR

MEYVE

DOMATES ÇOR.

SALÇALI KÖFTE

P.PİLAVI

KOMPOSTO

KEK 

BİSKÜVİ

 Salı

17 Ocak 2024
SİMİT

B.PEYNİR

YUMURTA

KAH.SOS

TAV.PİLAV

RUS SALATASI

BAKLAVA 

MEY.SUYU

YAYLA ÇOR.

KURU FASULYE

B.PİLAVI

TURŞU

PATLAMIŞ MISIR

MEYVE

 Çarşamba
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Öğrenci Temsilcisi

KENAN DEMİR

Okul Müdürü



T.C.

KASTAMONU VALİLİĞİ

Taşköprü / Taşköprü Fen Lisesi Müdürlüğü

Ocak Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

18 Ocak 2024
B.PENİR

K.PEYNİR

YUMURTA

SİY.ZEYTİN

SÜTLÜ ÇOR.

KAPUSKA

MAKARNA

MEYVE

SÜTLÜ ÇOR.

FIR.TAVUK

P.PİLAVI

CACIK

KEK

BİSKÜVİ

 Perşembe

19 Ocak 2024
KAŞ.PEYNİR

B.PEYNİR

YUMURTA

S.ZEYTİN

DOMATES ÇOR.

BARBUNYA

P.PİLAVI

SÜTLAÇ Cuma

20 Ocak 2024

 Cumartesi

21 Ocak 2024

 Pazar

22 Ocak 2024

 Pazartesi

23 Ocak 2024

 Salı

24 Ocak 2024

 Çarşamba

25 Ocak 2024

 Perşembe

26 Ocak 2024

 Cuma

27 Ocak 2024

 Cumartesi

28 Ocak 2024

 Pazar

29 Ocak 2024

 Pazartesi

30 Ocak 2024

 Salı

31 Ocak 2024

 Çarşamba
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Öğrenci Temsilcisi

KENAN DEMİR

Okul Müdürü


